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Laseroterapia

- Swiatowy standard
w kosmetologii estetycznej

Nowoczesne techniki laseroterapii zrewolucjonizo-
waty kosmetologie, dermatologie oraz medycyne
estetyczng - mowi mgr Teresa Seemann kosmetolog,
trycholog, naturopata, ekspert z zakresu badania
zywej kropli krwi, miedzynarodowy szkoleniowiec
z zakresu kosmetologii estetycznej. Wiascicielka
Instytutu Cosmobelle, zatozycielka miedzynarodo-
wego Centrum Szkoleniowego oraz Szkoty Kosme-
tycznej. Prezes Perfect Body.

W Rlinice CosmoBelle osobiscie wykonuje Pani zabiegi
laseroterapii?

W Cosmobelle Clinic, ktdrej jestem wiascicielem od 17 lat oso-
biscie wykonuje zabiegi laseroterapii. Zawsze zapraszam moich
pacjentéw na indywidualng konsultacje na ktérej omawiamy
oraz oceniamy problem i dobieramy odpowiedni laser. Kluczo-
wa jest odpowiednia diagnoza. Majac do wyboru réznego
rodzaju aparature, znajac jej zastosowanie i wkasciwosci, moze-
my niezwykle doktadnie dobra¢ odpowiedni laser do potrzeb
pacjenta i problemu oraz wykonac zabieg z duza precyzja.

Od czego zalezg efekty?

Efekty uzyskane po uzyciu laseréw zalezg od czasu naswie-
tlania, dtugosci fali lasera, jego mocy oraz liczby zabiegéw
w serii, poczatkowego stanu naswietlanych tkanek i indywi-
dualnych wiasciwosci skdry pacjenta.

Czy to prawda, ze zabiegi laseroterapii mozna wyRonac
rowniez w okresie wczesnowiosennym?

Jest to stuszne, jesien), zima, ale takze wczesna wiosna, to
Swietny okres na wykonywanie zabiegéw takich jak: fotood-
mtadzanie, leczenie blizn, usuwanie przebarwien, a takze
zamykania naczynek. Zabiegi laserowe, ktére mozemy wyko-
nywad w ciggu catego roku to te, ktdre realizowane sg na cze-
sci ciata nie eksponowane na storice.

JaRie lasery stosuje Pani najczesciej w swojej Klinice?

Cosmobelle Clinic wyposazona jest w najnowoczesniejsza apa-
rature zabiegowa. Najbardziej popularnym laserem jest LASER
IPL. Jego technologia zapewnia efektywnos¢ oraz krétkie i pra-
wie bezbolesne zabiegi. Posiada on 5 gtéwnych zastosowari:

- Fotoodmtadzanie - czyli usuwanie zmarszczek poprzez
pobudzenie skdry wiasciwej do

rozpoczecia naturalnego procesu regeneracji i leczenia
oraz intensywng odbudowe kolagenu.

- Zamykanie naczynek — usuwa popekane naczynka, rumie-
nie, teleangiektazje.

- Usuwanie przebarwien - usuniecie plam hormonalnych,
potradzikowych, soczewicowatych oraz piegéw.

- Leczenie tradziku - zwalczanie bakterii powodujacych
powstawanie stanu zapalnego oraz zmniejszenie wielkosci
i wydajnosci gruczotéw tojowych.

- Fotoepilacja. - trwate usuwanie zbednego owtosienia.

LASER DIODOWY jest w tej chwili najchetniej wybierang
metoda permanentnego usuwania owtosienia.

LASER FRAKCYJNY CO2 powoduije z jednej strony silne
odswiezenie naskdrka, czyli rozjasnienie twarzy, wyréwnanie
kolorytu cery, z drugiej strony zadziata gtebiej, zniweluje
drobne zmarszczki i poprawi napiecie skdry. Przy zabiegach
z uzyciem lasera frakcyjnego trzeba sie jednak liczy¢ z kilku-
dniowym okresem rekonwalescencji.

Dla osdb, ktdre chciatyby sie pozby¢ tatuazu najlepszy
bedzie LASER Q-SWITCH. Laser nie pozostawia blizn po
zabiegowych, a czas rekonwalescencji jest wyjatkowo krétki.

Czy lasery stuza réwniez do odchudzania?

Oczywiscie tak. Odchudzamy i modelujemy sylwetke za pomo-
c3 LIPOLASERA. Na wybrang okolice zabiegowa przyktadane s3
gtowice emitujgce wigzki laserowe, ktére prowokuja rozpad trdj-
glicerydéw. Wigzka swietlna lasera przenika gteboko w warstwy
skdry i kieruje sie dalej w kierunku komdrek ttuszczowych.
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